
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

９月２４日に「誕生会・敬老

会」を行いました。“敬老の

日”ということで、誕生者の

他に、米寿など長寿の節目を

迎えられた方のご紹介も行

いました。長寿の方のご紹介

は金屏風の前で！お祝いム

ードが満点でした♪ 

お食事は、マグロにエビ、サ

ーモン等々、人気の具がのっ

た海鮮丼！そしてデザート

は手作りのお月見まんじゅ

うでした♪皆さんからは「手

作りなんだね！嬉しい♪」と

の言葉ももらい、喜んでもら

えたようでした。 

ご長寿おめでとうございます！ 

いつまでもお元気でケアハウスでの生活を楽しんで下さい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋のお彼岸には少し早くな

りましたが、９月１７日に入

居者の方と一緒にお萩を作

りました！  

もち米をつぶし、俵型に丸め

て、最後はケアハウス定番の

あんこ・ごま・きな粉の３種

類の味に仕上げて出来上が

り♪ 

春の牡丹餅作りとともに恒

例行事なので、皆さんあっと

いう間に完成させてくれま

した！ 

完成後は、お茶をお供に出来

立てお萩を頂きました。 

９月１日はケアハウスはる

の開設記念日で、今年で開設

２７周年となりました。昼食

はお赤飯をメインとした、お

祝い膳となっていて、他にも

入居者の皆様には紅白まん

じゅうが手渡されました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ケアハウスはるブログ http://carehouse.exblog.jp/ 

 

10 月 29 日（木） 誕生会 

10 月 22・23 日（木・金） ビデオ上映会 

10 月 14・15 日（火・水） お楽しみ入浴（炭） 

10 月 6 日（火）  懇談会 

10 月 19・21 日（月・水） 買い物ツアー 

10 月 20 日（火） オペラコンサート 


