
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

  

  

 

 

３月のお食事会は「ひな祭り」

の日に合わせた３日に行いま

した♪今回のお食事は、ケアハ

ウスのお刺身やお赤飯など、人

気メニューが盛り沢山のお弁

当箱でした！デザートには“手

作りウグイス餅”が入ってお

り、むっちりとあんこの詰まっ

たウグイス餅は、皆さんから

「美味しかった～！」と 

大好評でした♪ 

誕生者の皆さん、おめでとうございます！これからも元気にお過ごし下さい！ 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春のお彼岸ということ

で、１８日に入居者さ

んと一緒に牡丹餅を作

りました。皆さん慣れ

た手つきで、どんどん

作っていき、あっとい

う間に出来上がりまし

た。味はあんこ・ごま・

きなこの３種類で、作

成後は出来立て牡丹餅

を美味しくいただきま

した♪ 

☆ケアハウスはるブログ http://carehouse.exblog.jp/ 

 


