
誕生者の皆さん 

おめでとうございます！ 

これからも元気に 

お過ごし下さい！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月２９日の「お食事会」

では、夏の土用の丑の日と

いうことで、うな散らしが

登場！「私うなぎ大好きな

んだ～」と満面の笑みを見

せて下さる方もいらっし

ゃいました♪他にも天ぷ

らやメロンなど、人気のメ

ニュー盛り沢山のお膳で

した♪ 

お食事会の時に 

誕生者の方を 

ご紹介しました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月１日（金）              入居者懇談会 

８月７日（木）              七夕・花火大会 

８月１３日（水）            買い物ツアー 

８月１５・１６日（金・土）     お楽しみ入浴 

８月２１・２２日（木・金）     ビデオ上映会 

８月２９日（金）            お食事会 

☆ケアハウスはるブログ  http://carehouse.exblog.jp/ 

７月１１日は交流菜園の「草取り」

を行いました。 

暑い中頑張ってくれたおかげで、雑

草にまみれていた畑が、きちんと野

菜畑になりました！今年は雨が少な

く育ちが順調とは言えない現在…無

事収穫できるでしょうか？！ 

新型コロナウイルスが流行して以来

お休みしていましたが「洋服展示販

売」を７月１５日に行いました。 

久しぶりの洋服販売とあって、女性

陣を中心に、熱心にお買い物してお

りました♪ 


