
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月７日と８日で、手宮公園と天上寺にお花見ドライブに行ってきました！

２日間ともお花見日和の良いお天気で、手宮公園では海も良く見え、海と桜

を一緒に背景におさめた、素敵な一枚が撮れました♪ 

桜はGW中に満開を迎えていたようで、きれいな桜と、散り始めの桜吹雪も楽

しむことが出来ました。 



 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

１５日は「地域清掃活動」とし

て、ケアハウス周辺のごみ拾い

を行いました。利用者の方のご

協力もあり、今年もきれいな道

となりました。 

５月のお食事会は２８日

に行いました。今回のメイ

ンメニューは、カニの爪が

のった“カニの釜めし風“！

「爪の先まできれいに食べ

たよ！」との声も頂け、カニ

爪は大好評でした♪ 

５月誕生者の方の 

ご紹介も行いました 



今後も定期的に交流菜園の様子を 

お知らせしていきたいと思いますのでよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ケアハウスはるブログ http://carehouse.exblog.jp/ 

 

日差しも暖かくなり始め、

交流菜園の季節がやって来

ました。まずは保育所のち

びっ子たちと共に、石拾い

＆草取りから行いました！

思いの外雑草が育ってお

り、入居者さんには＋２日

頑張ってもらいました…！

次は種まき＆苗植えの予定

です！ 

 


