
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月３日に豆まき

を行いました。 
「 鬼 は外 ！ 福 は

内！」のかけ声とと

もに力一杯豆をま

き、ケアハウスに現

れた鬼を退治して

もらいました。改心

した鬼とは仲良く

記念撮影し、年の数

だけ？豆を食べま

した♪ 

２月２０日はお食事会でした。 
今回のメニューはあったかお鍋に、マグ

ロとサーモンの漬け丼！「生もの大好き

なんだ～！」と残さず食べてくれた方が

多く、喜んでいただけたようです♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆２月誕生者の方のご紹介も行いました☆ 

☆ケアハウスはるブログ http://carehouse.exblog.jp/ 

 

お誕生者の皆様 
おめでとうございます！！ 
これからも元気に 
お過ごし下さい！！ 

１４日の昼食では、 

バレンタインおやつが登場！ 

ケアハウスからの愛が 

たくさん入っています♪ 


