
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１日の午前・午後と２日の午前の３組に分かれ、お花見ドライブに行って

きました。今年は天上寺の桜がとてもきれいに咲いていました！手宮公園の桜

は早くも散り始めていましたが、天気が良かったのできれいな海を眺めること

が出来ました。 

２日目は景色を眺めることになるならば、と天上寺の他には祝津パノラマ展望

台へ！小樽の雄大な海を眺めてきました♪ 

 



 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

１４日は「地域清掃活動」を行いま

した。利用者の方にもご協力して

もらい、ケアハウス周辺のごみ拾

いを行いました。 

５月のお食事会は２８日に行いました。メインメニュー

はカニの釜めし風！上には立派なカニさんの爪がのってい

ました。「爪の先まで全部食べたよ！」と声をかけてくれた

方もおり、美味しく食べていただけたようです♪ 

５月誕生者の方の 

ご紹介も行いました 



今後も定期的に交流菜園の様子を 

お知らせしていきたいと思いますのでよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ケアハウスはるブログ http://carehouse.exblog.jp/ 

 

日差しも暖かくなり始め、

交流菜園の季節がやって来

ました。今年は数年ぶりに

保育所との“交流”が復活!!

…と意気込んでいました

が、予定日に雨が続き、入

居者さんと職員のみでの石

拾い・草取りとなりました。

次こそは“交流”で種まき

＆苗植えの予定です！ 

 


