
運動器具を使ったり、

皆で身体を動かして、

爽やかな汗をかいています！

【集団体操、音楽体操、個別機能訓練など】

広々とした浴室で、快適な

入浴を楽しむことができます！

【一般浴、特殊浴、個浴】

手作りによる暖かい作品を

制作しています！

【クラブ活動】
さをり織り
レジン（キーホルダー）
紙創作（貼り絵）クラブ
フラワーアレンジメント
書道 など・・・

デザート・おやつ

もあります！ お弁当風の昼食です★

汁物もお出しがきいてて

好評です☆

売店もあります！

買い物したり、

コーヒーを飲んだ

りしてゆっくりと過

ごすことも
１Fフロア全部が

はっさむはるデイの

空間です！！

様々なゲームをしたり、

みんなで出かけました！！

【集団レクリエーション、
外出レクリエーション、

季節の行事など】




